
Programma del convegno Nutri-Menti (terza edizione)  
Organizzato dal centro CRISEA, Treccani e IIS “Rita Levi Montalcini” di Sersale in collaborazione con UMG*  

Sala convegni del centro CRISEA – sabato 11 maggio 2024 
 
9.30 Saluti Istituzionali  
Introduce e modera Eugenia Ferragina - Giornalista  
Filippo Mancuso – Presidente del Consiglio Regionale della Regione Calabria 
Giusy Princi – VicePresidente della Giunta della Regione Calabria 
Amedeo Mormile – Presidente della Provincia di Catanzaro 
Pietro Falbo – Presidente della Camera di Commercio di Catanzaro, Crotone e Vibo Valentia 
Carmine Capellupo - Sindaco di Sersale 
Saverio Simone Puccio - Sindaco di Botricello  
Antonio Torchia - Sindaco di Belcastro  
Marziale Battaglia – Presidente del GAL Serre Calabresi 
Natale Carvello - Presidente del GAL Kroton 
Francesco Esposito – Presidente del GAL Due Mari 
Francesco Macrì – Presidente del GAL Terre Locridee 
 
Ore 10 Sessione I –Nutri-Menti III edizione 2024  
Introduce Stefano Alcaro (UMG di Catanzaro e Associazione CRISEA) e modera Luigi Chirizzi 
(Sistemi ATS, Catanzaro) 
Marco Sabbellico (giornalista enogastronomico del Gambero Rosso) 
 “Presentazione del volume Qualivita 2024” 
 
Ore 10.30 Sessione II – Valorizzazione di “un fiore chiamato carciofo” 
Introduce il Vincenzo Mollace (UMG di Catanzaro) e modera Giovanna Moscato (IPSSCEOA 
Botricello – Sersale) 
Laura Barillaro (IPSSCEOA Botricello - Sersale)  
"Il carciofo: valore nutrizionale e nutraceutico” 
Elvira Gatti (IPSSCEOA Botricello - Sersale)  
"Ricette anti- spreco con gli scarti del carciofo, dal liquore all' amaro" 
Alessandro Caligiuri e Denis Bubbo (Studenti IPSASR)  
"Le caratteristiche botaniche e la gestione agronomica del carciofo” 
Salvatore Fioccata (Pastificio Calabria Srl - Zagarise) 
 “La pasta al carciofo, prodotto che nasce da una lunga esperienza professionale” 
 
Ore 11.30 Sessione III – Valorizzazione della nocciola di Cardinale 
Introduce Giuseppe Rotiroti (Presidente del Consorzio Valorizzazione e Tutela Nocciola di 
Calabria) e modera Giosuè Costa (UMG di Catanzaro) 
Maria Grazia Rotundo (Associazione CRISEA) 
 “Studi nutraceutici sulla nocciola di Cardinale” 
Nadia Christina Tappen (Chef Executive) 
“Valorizzazione organolettica e sensoriale della nocciola di Cardinale” 
 
Segue momento conviviale nell’area ristoro del centro CRISEA. 
 
*I dottorandi in Scienze della Vita di UMG iscritti matureranno 1 CFU “core” dopo aver seguito 
l’evento e consegnato una relazione all’organizzatore dell’evento Prof. Stefano Alcaro. 


